LIVRET DE COMMANDE

Découvrez nos paniers, plateaux,
coffrets cadeaux et ballotins de chocolats.

Choisissez parmi une sélection de produits locaux.

du Champ Commun
Commerce coopératif de proximité



NOM o PIENOM oo

TEIDAONE : ...
Commande a Préparer DOU IR ...
A GUEIIE CUIE ..o

COMMONGE DITSE DAL . ..o

Pour toute question, n'hésitez pas a nous contacter

02 97 93 48 51 - legardemanger@lechampcommun.fr
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Pains, viennoiseries, gateaux
Pain d'épices, biscuits salés et sucrés
Volailles et huitres



Prix | Quantité Commentaires ou allergies :

Petit 14 €

Grand 20 €

Plus une consigne de 5 € pour le
plateau.

Composée selon arrivages avec agrumes, fruits locaux et de saison, et fruits

exotiques,

Prix | Quantité Commentaires ou préférences .

Petite
8 a 9 fruits
différents 15€
(1a2de
chaque)

Grande
8 a 9 fruits
différents 30 €
(2a4de
chaque)




COUT DU PLATEAU :

Prix des fromages + 5 € de conception + 5 € de consigne pour le plateau

Nombre de personnes :

Commentaires ou préférences .




A choisir & [épicerie.

[]Le Boscher - Les Ecotones

[ ] Buchette de chéevre - Boisbras - nature

[ ] Buchette de chevre - Boisbras - cendrée

[JRond de chevre aromatisé - Boisbras - ail et fines herbes
[1Rond de chévre aromatisé - Boisbras - herbes de provence
[1Rond de chévre aromatisé - Boisbras - poivre

[JTomme de chevre - Boisbras

[1Le Kampeneac - camembert - Pigeon Blanc

[ Le Petit Pigeon Blanc - camembert - Pigeon Blanc
[JTomme de vache L'Hbtier - nature

[ITomme de vache L'Hotier - aromatisée (en fonction de l'arrivage)
[1Tomme de I'Oust - Sonnailles

[] Kerblochon - Sonnailles

L1 Gruyere - Sonnailles

[1Le Comper - Au Pré de la Terre

[JLa Chéze - Au Pré de la Terre

[JLe Canut - Au Pré de la Terre

[]Le Travouillet - Au Pré de la Terre

[ La Vilaine - Au Pré de la Terre - nature

[]La Vilaine - Au Pré de la Terre - aromatisée

[]Le Serein - Au Pré de la Terre - nature

[]Le Serein - Au Pré de la Terre - aromatisé

I Roquefort Papillon Bio

[ Morbier au lait cru

[] Camembert au lait cru

] Coulommiers

Liste non exhaustive : mhésitez pas a demander conseils ou a vous inspirer des
proauits en rayon.



Nous proposons toutes sortes de paniers garnis. Vous pouvez choisir des paniers
aéja créés dans I'épicerie ou bien les composer selon vos envies :

] Produits bio [ Produits alimentaires salés
[] Produits locaux [] Produits de beauté
[] Produits alimentaires sucrés [1Café / Thé / Tisane

Votre buaget :

Commentaires ou details ;




[12 bouteilles ......cccceeeee.... 10 €
[13 bouteilles ......cccceeeee.... 15 €
[ 14 bouteilles ...........oun....... 20 €
Bieres

[1Blonde - L'Auganaise

[1Rousse - L'Auganaise

[ITriple - L'Auganaise

[1Berzote (blonde hiver) - La Bambelle
[1Orine (Stout) - La Bambelle
[1Camber (Noire) - La Bambelle
[1Bougad (blé) - La Bambelle
[]Gargante (Dorée) - La Bambelle

[ Filaj (Rousse) - La Bambelle

[1Cher Vad (Blonde) - La Bambelle

(idres et soft

[1Cidre demi-sec - La Pépie
[1Cidre brut - La Pépie
[1Cidre extra brut - La Pépie
[]Limonade - La Pépie

[IBissap - La Pépie

[1Jus de pomme - La Pépie

[1Jus de pomme - Le Champ commun
[1Jus de pomme pétillant - Apibul
[1Jus pomme gingembre pétillant - Apibul
[1Jus myrtille pétillant - Apibul

[ Jus framboise pétillant - Apibul
[1Kombucha - Voelhel

[1Ginger Byire - Dr Meuh

[1Meuh Cola

Bieres

[J2 bouteilles ..................... 12 €
[13 bouteilles ..................... 17 €
[14 bouteilles ..................... 24 €

1 Anser succulus (blanche) - Barque!

[ Gallus rebellio (Ambrée) - Barquel!
[ILepus mordax (blonde) - Barque!
[1Bos bellicus (triple) - Barque!

[IKveik Myrte des Marais (spéciale) - Barque!




Ces chocolats Saveurs et Nature sont confectionnés a Montrévert, en Venaee,
IIs sont fabriqués sans huile de palme ni lécithine, et sont elaboreés a partir
d'ingrédients issus de l'agriculture biologique.

Vous pouvez les choisir en ballotins de 9, 12, 24 ou 32 piéces.

Prix du

Nombre de chocolats par ballontin ballontin Quantité
Ballontin de 9 chocolats 6,30 €
Ballontin de 12 chocolats 8,40 €
Ballontin de 24 chocolats 16,80 €
Ballontin de 32 chocolats 22,40 €

AR

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE




LE PAIN DES COPAINS

Boulangeére - a Quelneuc (56)

Livraison les mercredlis 24 et 31 décembre.
Passez votre commande 3 jours avant au plus tard.

250g

Produits Prix au kilo | Quantité Produits ?”Xa'? Quantité
piéce / kilo
Pai , Pain aux fruits secs
ain au petit (pruneauy, raisins
épeautre, sarrasin et| 14,10€/ kg ? ! " | 19,80€ piece
raines igues, noisettes)
8 1200g
Pain au petit Pain d'épices (farine
épeautre, froment | 14,10€/ kg P 8,50€ piece
. de seigle) 270g
et graines
Pain semi-complet 7,35€ / kg Pain de mie 1200g 12€ piece
Pain seigle et noix | 12,70€/kg Brioche parisienne 4,95€ piece




LAMIE QUI CHANTE

Paysans boulangers labélisés « Bio » a Guer (56)

Livraison le vendredi 19 décembre (les tartes ne seront pas disponibles) et le mardi 23 décembre. Passez votre

commande trois jours avant au plus tard. I/ n'y aura pas de livraison la semaine du nouvel an.

Prix a la

Pain au poids Prix au kilo | Quantité Brioches 400g pice Quantité
Pain semi-complet 6,05€ / kg Nature 4,50€
Pain de campagne 6,05€ / kg Aux pépites de chocolat 4,75€
Pain blanc 6,05€ / kg Roulée a la cannelle 6,25€
Pain courge-tournesol| 7,50€ / kg Aux deux chocolats 6,25€
Pain graines 7,50€ / kg Gourmandises Pg)i(éiela Quantité
Painbriocheala | g0 /1o Pain d'épices 300g 6,35¢€
courge
Pain noix 8,20€ / kg Pain d'épices 500g 9,95¢€
Pain raisin-noisette | 8,20€ / kg Gateau Breton nature 23€
entier 800g
, . Gateau Breton nature
Pain seigle 8,30€ / kg demi 400g 12€
- Gateau Breton nature
Pain figues 9,10€/ kg quart 200g 6€
. . . Gateau Breton nature
Pain avoine-miel 9,70€ / kg individuel 100g 3,74€
L . Gateau Breton fruits
Pain seigle-citron 9,70€ / kg entier 500g 16€
Pain de mie 500g Pr|?<‘a la Gateau Breton fruits 8 50€
piéce demi 250g
Pain de mie nature 4,15€ Gateau Breton fruits 4,38€
individuel 100g
Pain ?e MIe atix 5,60€ Kouign Amann 6 parts 17,61€
igues
Autres Pr|>'<‘a k Pate de fruits 200g 8,35 €
piece
Pate a pizza 2,25€ Tarte aux fruits 4 parts* 16€
Pain burger 1,30€ Tarte aux fruits 8 parts* 27,50€
Galette 0,95¢ * Livraison uniquement pour le mardi 23 décembre.
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MAISON RUAUD

Boulanger - sylviculteur labélisé « Bio » a Mauron (56)

Livraisons les vendredis 27 décembre et 2 janvier.
Passez votre commande 3 jours avant.

Produits Prix au kilo | Quantité Produits EI’IX d l? Quantité
piece / kilo
Pain semi-complet 6€ / kg Pain long 2,70€
Pain campagne 7,90€ / kg Baguette 2,20€
Pain graines 7,05€ / kg Pain au chocolat 1,70€
Pain aux noix 7,85€ / kg Croissant 1,85€
Boulanger - labélisé « Bio » a Guilliers (56)
Livraison unique le vendred 19 décembre.
Passez commande 5 jours avant la date de livraison.
Produits Prix au kilo | Quantité Produits Prix au kilo | Quantité
Pain céréales 6,95€ / kg Pain aux noix 8,60€ / kg
Pain graines de . L
courge et tournesol 6,95€ / kg Pain petit épeautre 10€ / kg
Pain graines de lin 7,10€ / kg Pain intégral 545€/ kg
/
LA FEURZI D'PAIN
Boulanger - a Saint-Nicolas-du-Tertre (56)
Livraison les vendredis 26 décembre et 2 janvier.
Passez votre commande 3 jours avant au plus tard.
Produits Prix au kilo | Quantité Produits Erlx d l? Quantité
piece / kilo
Pain semi-complet 6,60€ / kg Brioche 22,80€ / kg
Pain au sarrasin 8,85€ / kg

1




(RACKERS & (O

Biscuits salés et sucrés, labélisé biologique a Ploérmel (56)

Les livraisons se font les lundis 22 et 29 décembre.
Passez votre commande 4 jours avant.

Biscuits Pr|?<‘ ala Quantité
piece
Pain d'épices nature* 280g 7,50€
Pain d epices citron confit, orange, 750€
raison sec 280g
Pavé gourmand (fruits confits) 100g 3,40€
Gateau noisettes sarrasin 100g 3,40€
Brookie noix de pécan 100g 3,40€
Brookie noisettes 100g 3,40€
Financier miel sarrasin 100g 3,40€
* \VVégan et sans gluten
Sachets Pr|.><‘ ala Quantité
piéce
Carrés mélangés (curry, tomate,
basilic) 100g 3,95¢
Graines mélangées (curry, paprika) 3,05€
100g
Sachet de pavés de Noél 130g 4,95€

FAIRMIEL

Apiculteur a Monteneuf (56)

Livraison le 22 décembre.
Passez votre commande 3 jours avant au plus tard.

Produits Prix Quantité

Pain d'épices 250g 6,90€
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VOLAILLES GUILLIEROISES

Volailles plein air labélisées « Bleu-Blanc-Coeur » a Guilliers (56)

Les livraisons se font les vendredis 19 et 26 décembre.
Passez votre commande 6 jours avant au plus tard.

Produits Prix au kilo | Quantité
Poulet 10,15€ / kg
Pintade 10,85€ / kg

LA MAISON DESTRIEE

Ostréiculteur a Larmor Baden (56)

Livraison les mercredls 24 et 31 décembre.
Passez votre commande 2 jours avant au plus tard.

Produits Prix Quantité

9.50€/ Ia

Huitre pleine mer (12) douzaine

Huitre Sabot « pied de cheval » | 2.05€ / unité
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LES REPAS DE

+ (/Ygg[

du Champ Commun

M -

18 €

— la formule déjeuner —

du mardi 16 au vendredi 19 décembre
Entrée, plat ou plat, dessert

Entrée, plat, dessert

22 €

MARDI 16 & MERCREDI 17

Soupe a foignon, croditons a ['ail maison et
chips de parmesan
Salade roquette, poire, bleu et noix caramélisées

k%%

Tournedos, créme au chouchen, pommes
dauphines
Tourte potimarron, noix de cajou et sauce aux
cramberries

*kk

Tiramisu a la créme de marron
Sablé au citron br{llé, sorbet verveine et chantilly
au citron vert

MERCREDI 24 | 19h
Repas de Noél Partagé - auberge espagnole

Coopérative Le Champ Commun
1 Rue du Clos Bily 56800 AUGAN

0297 9348 51 - www.lechampcommun.fr
estaminet@lechampcommun.fr

Réservation conseillée.

Formule proposées aux
groupes et aux inviduels.

JEUDI 18 & VENDREDI 19

Blinis a la farine de chataignes, saumon gravelax et
créme aneth vodka
Toast pain d'8pices, faux-gras maison et chutney

*kk

Tagliatelle maison a Iail noir, créme d'épinards,
shitakés frits
Risotto fruits de mer et fruits de la passion

*kk

Créme brilée aux épices de Noél et carpaccio d'orange
Entremet poire chocolat

MERCREDIS 24 & 31 | 12h-14h

Formule pizza-bulles - 13€




L'épicerie
du Champ Commun
Commerce coopératif de proximité

LUNDI DU MARDI AU SAMEDI  DIMANCHE
14h-20h 9n-20h 9h-13Nn

} DU MARDI AU SAMEDI
9h - 18h

DU MARDI AU JEUDI
10h - 14h et 17h - 21h

DU MARDISLPJ‘ VEEEREDI MIDI EVENDRED,
i 10h - 14h et 17h - 1h
LES VENDREDIS ET
SAMEDIS SOIR LE SAMED!
19h - 21h 17h - 1h
LE DIMANCHE
10h - 13h

Coopérative Le Champ Commun
1 Rue du Clos Bily 56800 Augan
02 97 93 48 51

www.lechampcommun.fr
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